
Att ansöka om vårdbidrag  
 

Ansökan om vårdbidrag görs hos Försäkringskassan. Ett läkarintyg om barnets hälsotillstånd 

ska bifogas. Det finns särskilda blanketter för ansökan hos försäkringskassan. 

 

 

Merkostnader  

Av vårdbidraget kan en viss angiven del utgöras av ersättning för merkostnader som är 

föranledda av barnets funktionshinder eller sjukdom. Denna del av bidraget är skattefri 

För att få rätt till en merkostnadsdel av vårdbidraget krävs att merkostnaderna uppgår till  

minst 18 procent av basbeloppet. 2003 är basbeloppet 38 600 kronor. Detta justeras årligen.  

 

Vi visar här några exempel på vad man kan ta upp. 

 

 Medicin  

 Läkarkostnader för barn över 12 år  

 Läkemedelkostnader för läkemedel som ej ingår i högkostnadsskyddet 

 Plåster och diverse omläggningsmaterial  

 Sängkläder, mattor  

 Fotriktiga skor  

 Parkeringsavgifter  

 Merkostnad för mat och telefon vid inläggning 

 Halkskydd i badrum 

 Mobiltelefon för barn och föräldrar 

 Telefonkostnad 

 Kläder både barn och föräldrars som blir förstörda 

 Medlemsavgift för FBIS 

 Resor till apotek 

 

 

Vård och tillsynsbehov 

 

Den vård och tillsyn som man hänvisar till i ansökan ska gå utöver det som anses vara normalt 

föräldraansvar för ett friskt barn i motsvarande ålder. Det är viktigt att precisera ungefär hur 

lång tid vården och tillsynen tar.  

Här nedan tar vi upp exempel på vård och tillsynsbehov som kan vara relevanta att tas upp för 

barn med blödarsjuka. Varje barn och situation är dock unik – utgå alltid från ditt barn och era 

behov. 

Vi visar här några exempel på saker som man kan ta upp:  

 

 Att alltid var tillgänglig 

 Medicinering  

 Tillsyn 

 Information till personal, andra föräldrar, lärare, fritidspersonal och eventuella 

barnvakter  

 Föräldrarnas engagemang för att barnen ska lära sig att ta profylaxen själva 

 Föräldrarnas engagemang gentemot andra kompisars föräldrar, lärare fritidspersonal, 

 Svårighet att försäkra barnet – kan kräva tid för att få till en försäkring 

 Beställa och hämta medicin 



 Läkarbesök/telefonsamtal med vårdpersonal 

 Samtal med förskolan 

 ”Besiktming” av kroppen varje dag för att vara säker på att inga blödningar har 

uppstått 

 Extra tvätt av kläder som har blivit blodiga 

 Rehabilitering efter en ledblödning - då barnet helst inte ska röra leden  

 Medverkan på familjedagar och andra träffar anordnade av FBIS 

 

 

För mer information om vårdbidrag se Lathund för ansökan om vårdbidrag på www.hso.se 

 

   

http://www.hso.se/

